












6. Poți să dai un exemplu de bullying (găsești definiția la începutul chestionarului) 
 
 
 A face misto/umili o persoana ; A manipula o persoana in a crede ca ii esti prieten 

pentru beneficiile tale ; A forta o persoana sa-ti dea lucrurile sale (a fura) ; A 
ameninta/şantaja pe cineva ; A abuza fizic pe cineva ; etc 

 Bullyngul este un comportament ostil de excludere si de luare in deraderea cuiva de 
umilire 

 Anumiți copii se cred mult mai superiori altora și așa îi agresează fizic sau verbal 
 Agresarea unui copil de către:colegi/profesor/învățător oameni necunoscuți 
 Când cineva râde de înfățișarea ta sau de anumite părți ale corpului 
 Bullying-ul este un comportament de excludere atât in mediul online 
 Atunci cand faci ceva si alte persoane rad nonstop de tine 
 Atunci când o persoana romă ,este exclusa și batjocorita 
 Excluderea dintr o activitate fara un motiv anume. 
 Poreclele puse prietenilor sau altor persoane 
 "Wow ce înaltă ești și urâtă!" 
 O amenintare intre colegi 
 Comentarii negative. Vorbele urâte 
 Atac verbal, Șantajarea 
 Violenta, Jigniri 
   



 În jigniri cu privire la felul cum arată, cum se îmbracă etc 
 Cyberbullying-ul constă în harțuire, manipulare, și violență verbală pentru a face 

victima să se simtă rău. În unele cazuri, se mai folosește și amenițări și/sau șantajări. 
 În jignirea și umilirea persoanelor in mediul online 
 Dupa parerea mea, cyberbullying-ul consa in limbaj licentios pe diferite platforme de 

socializare, in hartuire online etc. 
 In hartuirea si amenintarea unei persoana ,in legatura cu un anumit subiect 
 Cyberbullying-ul este o alta forma de agresare a persoanelor nevinovate,în mod 

special copii cu vârstele cuprinse între 11-12ani sunt cei mai mult afectați si fac parte 
la cyberbullying 

 În agresare verbala :prin mesaje de la persoane straine sau cunoscute 
 El consta in amenintari online 
 În hărțuirea cuiva pe internet fara a te gândi la faptele tale 
 O persoana sa fie luata in ras de alte persoane prin mesaje 
 Cyberbullying ul consta mai mult in jigniri, amenintari, manipulare, etc. 
 Eu cred că cyberbullyning ul constă în ameninṭarea unor persoane cu ceva ce au 

facut sau au spus,sau cand cineva ii vorbește urât 
 Injuraturi prin mesaje. 

7. După părerea ta, în ce crezi ca consta cyberbullyning-ul (bullyning-ul  online)? 





9. Cum consideri că ar trebui să procedezi dacă ești victima bullying-ului în mediul online? 

 Eu cred ca ar trebui să discut politicos în primul rând cu persoana respectivă si daca 
acesta/aceasta este înțelegătoare atunci va fi bine daca nu vorbesc cu un parinte 
posibil îi dau block 

 Daca esti victima Bullying-ului in mediul online ar trebui sa nu pui la suflet acele vorbe 
 Eu consider ca daca sunt victima bullying-ului in mediul online ar trebui sa-mi pastrez 

calmul. 
 Ar fi recomandat sa cerem ajutorul cuiva si a incerca sa ne aparam dar exista si 

persoane cu teama, anxietate, etc. carora le este mai greu sa vorbeasca despre asta, de 
aceea si noi ar trebuii sa fim mai atenti la persoanele din jurul nostru si sa i ajutam pe 
cei care nu se pot apara singuri. 

 Consider ca daca esti victima bulliing-ului in mediul online trebuie sa iti pastrezi calmul 
si sa nu agravezi situatia adresand si tu mesaje jignitoare 

 Nu am să dau curs , sau aș anunța organele competente 
 Sa las persoana respectiva în pace și să evit acest 
 Sa nu ii oferi niciun raspuns ,iar dupa sa le comunici imediat parintilor 
 Pur și simplu ignor sau dau block persoanei 
 Sa nu mai comunic cu aceea persoana 
 Trebuie să rămanem calmi și să vorbim despre asta cu un adult ( părinte sau diriginte). 

Prin urmare, trebuie să blocăm harțuitorul pe toate rețelele sociale și să nu mai o 
contactăm. Dacă insistă, raportăm contul. 

 Sa tratez totul cu seriozitate si responsabilitate apeland la poliție  







12. Cum consideri că ar trebui să procedezi dacă ești martorul bullying-ului în mediul online? 

 De multe ori, cred ca ar trebuie sa stam in banca noastra dar in acelasi timp cred ca ar 
trebui sa i si ajutam pe cel care are nevoie. Aici este un raspuns depinzand de situatie. 

 Raport 
 Aș apară persoana atacată și aș anunța organele competente/părinții/profesorii 
 Discutam cu fiecare în parte despre problema aceasta. 
 Eu consider ca daca as fi martor bullying-ului in mediul online ar trebui sa-mi spun 

parerea in legatura cu subiectul discutat. 
 Sa nu ma implic 
 Să răspundem cu aceași monedă 
 Să încurajezi persoana hărțuită să blocheze hărțuitorul și să alerteze un adult 
 Nu as reactiona cu nimic deoarece nu stiu informatii despre acele persoane si nici nu 

doresc sa ma implic ca sa nu ajunga si la mine 
 Prin comentarii pozitive. 
 Sa ii oferi sfaturi celui agresat si anume sa nu raspunda,iar dupa sa le comunice parintilor 
 Sa ii iei apărarea victimei 
 Ar trebui să vorbesc despre asta cu părintele/tutorele legal al copilului și după să raportez 

contul. 
 Incerc sa aplanez situatia 
 EU cred ca ar trebui sa incerci sa opresti acea persoana 



13. Sugerează o idee pentru îmbunătățirea mediului online și dă exemplu de o activitate 
care ar putea să ajute aceasta idee. (Cea mai ingenioasa idee poate fi pusa în practica) 

 Restricții de vârstă 0-10 nu au voie pe rețele sociale și vor avea contul blocat la acea aplicație 11-18 doar cu 
persoane care au aceeași varsta pot vorbi sau da cereri de prietenie altor persoane care sunt în grupul de vârstă 
18+orice 

 Ar trebui sa facem cat mai multe videoclipuri pe internet despre cat de grav este sa ai de a face cu 
bullyingul,deoarece copiii in ziua de azi stau foarte mult pe telefon,și să vb cu cât mai mulți copii despere asta,sa 
le ținem lectii adică 

 În opinia mea ar trebui sa fie supravegheat câteodată de anumite persoane și platformele online când primesc 
raporturi sa acționeze cât mai repede pentru a nu se ajunge într-un stadiu foarte rău. 

 O activitate prin care învațăm cum să comunicăm cu persoane online, vorbind cu o persoană cu care nu am mai 
vorbit niciodată având lângă noi un profesor sau un adult. 

 Sa nu folosim alta identitate pe retelele de socializare. Toate persoanele ar trebui sa fie cinstite si corecte in 
mediul onilne si astfel se evita conflictele. 

 Un sistem care face Mesajele care reprezintă cyberbullying să fie trimise automat către un părinte/profesor 
 La nivelul scolii sa se faca cate o activitate lunar si sa vorbim despre aceste pericole 
 Daca dai bullying sa nu poti sa mai folosesti acea aplicatie sau pe ce esti tu 
 Ar trebui sa existe mai multe siteuri de pe care copiii pot invata. 
  Sa fim informati despre sentimentele victimei dupa bullying. 
 Alegerea prietenilor și verificarea telefoanelor copiilor 
 Să asculte muzică și să stea cu pisica sau câinele 
 Să fie controlat de părinți odată la câteva zile. 
 Ca sa nu ne mai certam si sa ne asumam greseala 
 Câti mai putin prieteni in mediul online ! 
 Sa fim uniti pentru a spune STOP BULLYING. 
 Sa se cenzureze insultele. 
 Politia online 
  



Nu poti infrunta de unul singur bullying-ul din 
mediul online intr-o noapte, dar poti cere 
ajutorul cuiva pentru a-l infrunta in timp. 


